
ПИЛИНГИ / ОБЕРТЫВАНИЯ

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Пилинг всего тела (солевой, шоколадно-
кофейный, ягодный) (SPAQUATORIA, Россия) 15 1 500

2 SPA ритуал 4-х стихий Воды, Огня, Воздуха, 
Земли (Casmara) 90 8 500

3
Спа уход за телом ПАНТОВОЕ (Antler) (скраб с 
пантовой крошкой, пантовое обертывание, 
пантовый крем для тела)

60 5 500

4 Пилинг для тела «Солевой флюид» (Thalasso 
Bretagne) 15 2 000

5 Обертывание для тела ТАЛАССО МАГНИЙ 40 5 500

6 Обертывание солевое всего тела 30 2 500

7 Обертывание водорослевое (ламинария 
листовая) всего тела 40 8 200

8 Обертывание микронизированными 
водорослями всего тела (SPAQUATORIA, Россия) 40 3 500

9 Обертывание шоколадное всего тела 40 4 500

10 Холодная коррекция фигуры STYX COOL 
SLIMMING 50 6 300

11
Сухое лимфодренажное и детоксицирующее 
обертывание с эфирными маслами/с экстрактом 
корицы всего тела (STYX, Австрия)

40 - 50 6 300

12 Бандажное обертывание, 2 зоны (талия + живот 
или голень + бедра) (STYX, Австрия) 40 - 50 4 900

13
Бандажное обертывание, 4 зоны (талия + живот, 
голень + бедра), в комплексе с прессотерапией  
(STYX, Австрия)

50 6 900

14 Грязелечение по типу обертывания на суставы 
(Тамбуканская грязь), 1 зона (Россия) 30 1 800

15 Обертывание ТУРБО СЛИМ 60 10 000

16 Обертывание Thalasso Bretagne в ассортименте 40 5 500

17 Обертывание T-Shock, V-Shock 40 6 500

18 Гипсовое моделирование Skin body 60 9 500
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Массаж

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1
Массаж вакуумно-роликовый на аппарате 
STARVAC 1 зона на выбор (живот + бока; бедра + 
ягодицы; руки + спина)

20 1 800

2 Массаж вакуумно-роликовый на аппарате 
STARVAC 2 зон на выбор 40 2 800

3 Массаж вакуумно-роликовый на аппарате 
STARVAC всего тела 60 3 800

4 Массаж классический всего тела

 «От кончиков пальцев до макушки головы» 90 6 500

5 Массаж классический всего тела

 «От кончиков пальцев до макушки головы» 60 4 200

6 Тайский масляный аромамассаж 90 5 700

7 Тайский адаптивный массаж 90 5 700

8 Массаж спортивный 90 6 900

9 Массаж спортивный 60 4 900

10 Массаж ног 30 3 100

11 Общий лимфодренажный массаж всего тела 60 4 200

12 Моделирующий массаж ягодиц

 «Бразильская попка» 20 2 900

13 Шоколадно-апельсиновый релакс 60 5 700

14 Массаж медовый 50 4 500

15 Массаж тела по триггерным точкам 30 2 500

16 Массаж тела по триггерным точкам 60 4200

17 Парный релаксационный массаж (массаж в 4 
руки) 60 8 400

18 Массаж шейно-воротниковой зоны 15 1 900

19 Массаж корректирующий проблемных зон 15 2 000

20 Массаж корректирующий проблемных зон 30 3 500

21 Массаж корректирующий проблемных зон 60 6 500
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Массаж

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

22 Массаж корректирующий проблемных зон 90 7 300

23 Массаж спины классический c проработкой 
мышц шеи 30 2 500

24 Массаж головы 15 2 000

25 Оздоровительный тайский массаж стоп 45 3 500

26 Висцеральный массаж 90 6 000

27 Услуга Банки (дополнение к массажу) 1 сеанс 1 500

МЯГКИЕ МАНУАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ ММТ

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Консультация специалиста по ММТ бесплатно

2 Мануально – рефлекторная коррекция 1 сеанс 7 000

3 Иглорефлексотерапия 60 мин. 6 000

4 Сеанс мягких мануальных техник (ММТ) 1 сеанс 6 000

5
Медицинская система FORMTHOTICS 
(индивидуальные ортезы стопы из новой 
Зеландии)

1 услуга 8 000

6 Сеанс кинезиотерапии 60 мин. 4 000

7 Диагностика на пищевую аллергию 60 мин. 4 000
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ФИЗИО/ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Подводный душ - массаж 30 3 000

2 Ванна с Бишофитом 20 2 000

3 Миостимуляция (1 зона на выбор: живот, ягодицы, 
бедра, спина) 30 1  500

4 Прессотерапия всего тела 30 1 500

5 Сеанс в кедровой фитобочке «Здравница» 15 1 000

6 Дарсонваль (1 зона) 20 1000

7 Сеанс цветоимпульсной терапии 30 300

8 Ванна с пантами и кровью марала 20 3 500

9 Ванна с хвойным концентратом 20 2 000

ФЛОАТИНГ

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Сеанс сухого флоатинга 30 1 800

2 Сеанс сухого флоатинга 40 2 200

3 Сеанс сухого флоатинга 60 2 900
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АППАРАТНая КОСМЕТОЛОГИя

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Газожидкостный пилинг 20 2 900

2 Безинъекционная мезотерапия на аппарате 
DERMADROP 30 6 500

3 Микротоковая терапия 30 2 500

Процедуры на аппарате GeneO+

4

Интенсивный комплекс «Омоложение и 
увлажнение» GeneO+ лицо, шея (Оксигенация + 
NeoRevive +TriPolar RF-терапия + Сонофорез + 
NeoMassage)

40 7 500

5

Интенсивный комплекс «Омоложение и 
увлажнение» GeneO+ лицо, шея, декольте ( 
Оксигенация + NeoRevive +TriPolar RF-терапия+ 
Сонофорез + NeoMassage)

60 8 500

6 TriPollar RF – терапия (RF-лифтинг) лицо 20 3 500

7 TriPollar RF – терапия (RF-лифтинг) лицо, шея 30 4 500

8 TriPollar RF – терапия (RF-лифтинг) лицо, шея, 
декольте 45 5 500
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ИНЪЕКЦИОННая КОСМЕТОЛОГИя

№ Наименование процедуры Объем препарата
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Мезотерапия(Mesopharm) 1 6 000

2 Belotero Soft 1 17 000

3 Belotero intens 1 22 000

4 Belotero volume 1 23 000

5 Belotero lips 0,6 16 000

6 Belotero hydra 1 15 000

7 Revi eye 1 15 000

8 Revi style 1 15 000

9 Revi style 2 22 000

10 Revi silk 1 18 000

11 Revi silk 2 25 000

12 Revi strong 1 18 000

13 Revi strong 2 25 000

Биорепарация

14 Mesoeye С71 1 17 000

15 MesoSculpt C71 1 17 000

16 MESO- Wharton P199 1 18 000

17 MESO – Xanthin F 199 1,5 18 000

18 Mesohydral Peptide 1 19 500

19 Обезболивание (аппликационная анестезия) 30 1 500

20 Диспорт 1 ед. 160

21 Ксеомин 1 ед. 400

22 Нитевой лифтинг APTOS 60 000
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ИНЪЕКЦИОННая КОСМЕТОЛОГИя

№ Наименование процедуры Объем препарата (мл)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

PRP терапия (Плазмолифтинг тм )

1 1 пробирка 3-5 3 900

2 2 пробирки 6-8 6 000

3 3 пробирки 6-8 9 000

Озонотерапия

4 Лицо 1 500

5 Подбородок 980

6 Волосистая зона головы 1 500

Карбокситерапия

7 Подбородок 980

8 Озонированное масло 100 мл 860

ЭСТЕТИЧЕСКая КОСМЕТОЛОГИя

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1
BioRePeel (бифазный пилинг с

 биостимулирующим, ревитализирующим и 
отшелушивающим действием)

20 5 500

2 Ультразвуковой пилинг 15 1 700

3 Чистка лица ультразвуковая 60 2 800

4 Чистка лица комбинированная 60 5 000

5 Чистка лица комбинированная 90 6 000

6 Глубокая чистка кожи со множественными 
воспалительными элементами и комедонами 120 7 000

7 Индивидуальная пилинговая система 30 5 500

8 Флеш-уход Sesderma Urban peel 30 7 000

9 Ночная лифтинг-маска Sesderma 2 500
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ЭСТЕТИЧЕСКая КОСМЕТОЛОГИя

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

10 Глубокотканный миофасцинальный массаж лица, 
шеи, декольте 30 / 60 3 000 / 5 000

11 Безинъекционная карбокситерапия 30 2 800

12 Массаж лица + шеи + декольте классический 25-30 2 300

13 Массаж лица пластифицирующий 
(дермомоделирующий) 30 3 500

14 SPA-уход за лицом (Anna Lotan) 40 3 500

15 Пузырьковая очищающая маска BOMB PACK 20 1 500

16 Водородная маска Н2 PACK (AMENITY, Япония) 30 5 500

17 Маска для лица альгинатная по типу кожи 25 1 800

18 Маска для лица коллагеновая (Annubis) 20 1 500

19 Маска бета-глюкановая омоложивающая 20 1 800

20 Маска мгновенной красоты Energy Flash 20 1 800

21 Маска биоцеллюлозная Pure Skin (на основе 
кокосовой воды и активированного угля) 20 1 800

22 Detox маска с активированным углем 20 1 800

23 Стерильная увлажняющая маска после 
инъекционных процедур 20 1 800

24
SPA уход Hydro Peptide (очищение, тонизация, 
массаж, тейп, маска коллагеновая, уход вокруг 
глаз, финальный крем

90 7 000

25 Hydro Peptide ANTI AGE – 2-х ступенчатая 
пилинговая система BLUBERRY PEEL 30 4 200

26 Hydro Peptide ANTI AGE – 2-х ступенчатая 
пилинговая система VITAMIN C PEEL 30 4 200

27 Иглотерапия лица 60 / 90 6 000 / 8 000
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КОСМЕТОЛОГИЯ

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Архитектура бровей 20 1 100

2 Окрашивание бровей 20 1 100

3 Окрашивание ресниц 30 1 500

4 Био татуаж хной бровей 20 1 500

Эпиляция сахарной пастой/горячии воском

5 Глубокое бикини 45 3 500

6 Ноги полностью 60 3 200

7 Бикини 30 2 200

8 Бедра/голени/руки (на выбор 1 зона) 30 1 900

9 Подмышечные впадины 20 1 500

10 Лицо (полностью) 40 1 500

11 Лицо (усики, подбородок) 20 500

Гидроколонотерапия

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1
ГИДРОКОЛОНОТЕРАПИЯ

 (мониторное очищение кишечника) на аппарате 
«НС-1» (Испания)

30 4 200

Консультации

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1 Консультация диетолога-нутрициолога с 
назначением 60 4 000

2 Биоимпедансометрия тела на аппарате 
«МЕДАСС» 15 1 500

3 Консультация специалиста по психосоматике 2ч 10 000
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ЛЕЧЕБНая ОЗОНО- и КАРБОКСИТЕРАПИя

№ Наименование процедуры
Продолжительность 

процедуры (мин.)
Стоимость 1 

процедуры (руб.)

1
Внутривенное введение физраствора

 с озоном (очищение организма, укрепление

 иммунитета, насыщение крови кислородом)

20 1 500

2
Продувание полости носа и ушных проходов 
(при острой или хронической патологии ЛОР 
органов)

10 690

3
Обкалывание газообразной смесью (шейного, 
поясничного, грудного отдела позвоночника или 
одного сустава)

10 980

4

Обкалывание газообразной смесью (озон, 
карбокс) проблемных зон, 1 зона тела (живот, 
бока, поясница, внешняя

 поверхность бедер, внутренняя поверхность 
бедер, ягодицы, колени)

10 980

5 Озонотерапия (карбокситерапия) 
паравертебрально 1 250

6 Озонирование воды для полосканий (200 мл) 500

7 Озонирование масла (от 100 мл до 500 мл) 500

8 Озонированное масло в ассортименте 860

9 Озонированное масло Weleda 3 500

услуги Хамам

№ Наименование Стоимость (руб.)

1 Посещение хамам, бассейн, джакузи 4 500

2 Пилинг тела варежкой Кессе 1 800

3 Пенный массаж 3 700
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Прочие медицинские услуги

№ Наименование Стоимость (руб.)

1 Внутривенное введение препаратов Глутатиона 4 500

2 Внутривенное введение препаратов альфалипоевой кислоты (Тиогамма, 
Тиоктацид, Берлитон) 1 500

3 Внутривенное капельное введение препаратов янтарной кислоты 
(Ремаксол, Реамберин, Цитофлавин) 1 500

4 Внутривенное капельное введение препаратов: Цераксон, 
Церебролизин, Этоксидол, Актовегин, Мексидол, Брейнмакс 1 500

5 Внутривенное капельное введение Гептрал 2 000

6 Внутривенное капельное введение препаратов железа 4 000

7 Внутримышечная инъекция Мексидола 600

8 Внутримышечная иньекция препарат МИЛЬГАММА 600

9 Капельница "Золушка" 7 000

10 Коррекция белка 2 500

11 Дезинтоксикационный коктейль 4 000

12 Инъекция внутримышечная (без стоимости препарата) 300

13 Инъекция внутривенная (без стоимости препарата) 500

14 Внутривенное капельное введение (без стоимости препарата) 900

15 Энтеросорбент Зостерин Ультра 1 500

16 Забор крови на анализ 200
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ЛАЕННЕК

Восстановление функциональной и синтетической активности клеток

Точки приложения эффектов:

Нервная система

Стабилизация нервной 
системы. Восстановление 
вегетативного статуса и 
нейрогуморальной 
регуляции. Повышение 
стрессоустойчивости.

Печень

Регенерация органа, 
восстановление пула 
здоровых функционально 
активных клеток.

Иммунная система

Укрепление защитных 
сил организма.  
Противовоспалительный 
антиаллергический 
эффект.

Сосуды

Восстановление интимы, 
улучшение 
реологических свойств 
крови.

Желудочно-кишечный 
тракт

Регенерация, 
восстановление качества 
слизистой ЖКТ.

Воздействие на сетчатку 
глаза, сердечную мышцу, 
почки, суставы, кости.

№ Кол-во Стоимость (руб.)

1 1 ампула 3 600

2 3 ампулы 9 000

3 4 ампулы 12 000

4 5 ампул 15 000

5 6 ампул 18 000

6 7 ампул 21 000

7 8 ампул 24 000

8 10 ампул 27 000
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Генетические тесты

ДНК-тест «MyDetox»

это ДНК-исследование 33 генов, которое позволяет оценить работу системы детоксикации. Из 
отчета «MyDetox» Вы поймете: как именно работает ваша защитная система; каким фазам 
детоксикации требуется коррекция; получите понятные персональные рекомендации в ярком 
дизайне; скорректируете рацион питания, дополните его необходимыми нутриентами, которые 
поддержат внутренние ресурсы организма; выясните, какие процедуры помогут вернуться в 
максимально продуктивную и здоровую форму.

Стоимость: 17 900 руб.

ДНК-тест «Wellness»

выявляет генетические предрасположенности, а также указывает на ряд особенностей, 
связанных с питанием и физическими нагрузками.

Стоимость: 17 900 руб.

ДНК-тест «MyNeuro»

рекомендации для улучшения работы мозга, определение уровня тревожности и склонности к 
депрессии и другие расстройства психики, связанные с генетикой, бодростью и двигательной 
активностью.

Стоимость: 10 000 руб.

ДНК-тест «Beauty»

механические свойства кожи, склонность к рубцеванию и растяжкам, чувствительность кожи к 
старению, нарушение пигментации, повреждение кожи ультрафиолетом, антиоксидантная 
защита, воспалительные процессы в коже, образование акне, аллергические реакции, риск 
развития атопического дерматита.

Стоимость: 17 900 руб.

ДНК–тест «My Expert»

Стоимость: 24 900 руб.
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УЗИ-обследование

№ Наименование Стоимость (руб.)

1 Органы брюшной полости 2 500

2 Печень и желчный пузырь 1 900

3 С пробным завтраком 2 300

4 Щитовидная железа 1 900

5 Молочные железы 1 900

6 Органы малого таза 2 500

7 Почки 1 900

8 Мочевой пузырь 1 700
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Индивидуальные занятия

№ Наименование Стоимость (руб.)

1 Индивидуальная медитация - терапия «Поющие чаши» 5 000

2 Групповая медитация «Поющие чаши» 3 000

3 Индивидуальный сеанс - гвоздетерапия 5 000

4 Индивидуальное занятие Йога 1ч. 4 000

5 Индивидуальное занятие «Нейрографика» (до 3-х человек) 3 000
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